
Pagalbos mokinių savirūpai organizavimas Šiaulių miesto ugdymo įstaigose 

Mokinio savirūpa - mokinio, sergančio lėtine liga, ugdomas(is) gebėjimas saugoti sveikatą, 

prisitaikyti prie aplinkos sąlygų, apsisaugoti nuo ligos komplikacijų, sveikatos būklės pablogėjimo 

atpažinimas ir gebėjimas pačiam vykdyti gydytojo paskirtą gydymą savarankiškai, su šeimos ar 

specialistų pagalba. 

Mokinio savirūpos įgyvendinimo procese dalyvauja mokinys, jo tėvai (globėjai, rūpintojai), 

visuomenės sveikatos specialistas, mokyklos vadovas ar jo įgaliotas atstovas, mokinį ugdantys 

mokytojai ir kiti švietimo pagalbos specialistai.  

Skaičiuojamas lėtinėmis neinfekcinėmis ligomis sergančių mokinių, kuriems einamaisiais metais 

suteikta savirūpai reikalinga pagalba ugdymo įstaigoje, skaičius. Skaičiuojami tie atvejai, kai buvo 

išreikštas tėvų poreikis mokinio savirūpai pagal gydytojo rekomendacijas ir sudarytas savirūpos 

planas arba kitas mokyklos pasirinktas dokumentas, apibrėžiantys mokinio savirūpai reikalingos 

pagalbos apimtis ir įsipareigojimus ugdymo įstaigoje. 

Per einamuosius metus planuojama veikla pagal poreikį ir siekiamybė patenkinti poreikį  yra 100%.   


