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Tuberkuliozé (TB) — tai uzkreciama infekciné liga, kuria sukelia
tuberkuliozes mikobakterijos. Dazniausiai ji pazeidzia
plaucius, taciau gali paveikti ir kitus organus.

KAIP PLINTA? SIMPTOMAI

e llgalaikis kosulys (daugiau nei 3
savaites).

e Skausmas kritinéje.

e Kraujas skrepliuose.

o Karsciavimas ir prakaitavimas
naktimis.

e Svorio mazéjimas ir nuovargis.

KAIP APSISAUGOTI?

Oro laseliniu budu, kai sergantis
asmuo koséja, ¢iaudo arba kalba.
Uzsikresti gali bet kas, taciau rizika
didesné tiems, kurie gyvena arba

dirba uzdarose patalpose su
serganciu asmeniu.

DIAGNOZE IR GYDYMAS

Diagnozé: atliekami specialts tyrimai — e Skiepai (BCG vakcina).
kratinés rentgenas, skrepliy analizé ar e Vengti kontakto su
tuberkulino testas. serganciais asmenimis.
Gydymas: gydoma antibiotikais, ta¢iau e DaZnai vedinti patalpas ir
gydymo kursas gali trukti nuo 6 iki 12 laikytis higienos taisykliy.
meénesiu. e Stiprinti imunine sistema
Svarbu! Gydyma batina pabaigti, kad baty sveika gyvensena.

iSvengta atsparumo vaistams.

ATSAKOMYBE VISUOMENEI

Jei pastebéjote simptomus — kreipkités j gydytoja. Ankstyva
diagnozé padeda apsaugoti ne tik save, bet ir kitus.



