Pasauline¢ kovos su véziu dieng — priminimas pasitikrinti sveikata!

KvieCiame gyventojus laiku uzkirsti kelig §iai klastingai ligai ir pasitikrinti
sveikatg pagal vézio prevencijos programas. Kuo greiiau gydytojas nustatys liga, tuo
didesn¢ tikimybé bus pasveikti.

Lietuvoje vykdomos penkios ligy prevencijos programos, i$ kuriy net keturios —
del vézio prevencijos: gimdos kaklelio, kriities, prostatos ir storosios Zarnos.

Siy programy islaidas ligoniy kasos kompensuoja i§ Privalomojo sveikatos
draudimo fondo (PSDF). Norint pasitikrinti pagal vézio prevencijos programas, pirmiausia
reikia kreiptis | savo Seimos gydytoja. Tyrimai gali buti skiriami ir Zmonéms,
nepatenkantiems j minéty programy tiksling amziaus grupg, taciau jauciantiems simptomus
ar turintiems jtarimy. Tokiu atveju pacientas taip pat turi kreiptis ] Seimos gydytoja, kuris

jvertins sveikatos bukle ir, jei reikia, skirs tyrimus bei nukreips pas gydytoja specialista.

DEL KRUTIES VEZIO DEL SIRDIES IR KRAUJAGYSLIY DEL PROSTATOS VEZIO
LIGY RIZIKOS

VYRAI

MOTERYS
50-69 mety imtinai
50"59_ mety Jeigu $ia liga sirgo tévas
(imtinai)

ar broliai - nuo 45 mety.

Atliekamas kraujo tyrimas,
parodantis prostatos specifinio

Atliekamas g .
mamografinis antlg_eno (PSA] kqncentratl;a
tyrimas kraujyje. Kito pasitikrinimo data
paskirs Seimos gydytojas.
DEL GIMDOS KAKLELIO VEZIO DEL STOROSIOS ZARNOS VEZIO
MOTERYS MUTERYS
25-59 mety 3
(imtinai) VYRAI
50-74 mety
(imtinai)

Nustatomi Sirdies ligy rizikos veiksniai.
Jei nustatomi pakitimai - asmuo
siungiamas iSsamiai Sirdies ir kraujagysliy
Atliekami tyrimai bei rezultaty ligy diagnostikal Atliekamas slapto kraujavimo testas.

Jei nustatomi pakitimai - asmuo siunciamas

jvertinimo paslauga. A
2arnyno iStyrimui (kolonoskopijai).
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